Pakendi infoleht: teave kasutajale

Septolete omni, 1,5 mg/5 mg/ml suu6onesprei, lahus
benstidamiinvesinikkloriid/tsetiiiilpiiridiinkloriid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.
Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud.

Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.

Kui pérast 3 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate vétma
ithendust arstiga.
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Pakendi sisu ja muu teave

Mis ravim on Septolete omni ja milleks seda kasutatakse

Septolete omni suuddnesprei lahus on pdletikuvastase, valuvaigistava ja antiseptilise toimega ravim
paikseks suukaudseks kasutamiseks. Suuddnesprei desinfitseerib suuddnt ja neelu ning leevendab
neelupdletiku ndhtusid, nagu valu, punetus, paistetus, kuumamine ja hdirunud funktsioon.

Septolete omni't kasutatakse pdletikuvastaseks, valuvaigistavaks ja antiseptiliseks raviks:

neelu, suuddne ja igemete &rrituse korral,
igeme- ja neelupdletiku korral ning
enne ja parast hamba eemaldamist.

Kui pérast 3 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

2.

Mida on vaja teada enne Septolete omni kasutamist

Septolete omni't ei tohi kasutada

kui olete bensiidamiinvesinikkloriidi, tsetiiiilpiiridiinkloriidi v3i selle ravimi mis tahes
koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes allergiline,
alla 6-aastastel lastel, kuna see ravimvorm ei ole selle vanusegrupi jaoks sobiv.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Septolete omni kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Arge kasutage Septolete omni't kauem kui 7 pieva. Kui haigusnihud siivenevad vdi ei leevene 3 pieva
moddudes, voi kui tekivad muud haigusnghud, nt palavik, konsulteerige arstiga.

Paiksete preparaatide kasutamine, eriti pikema perioodi jooksul, vdib kaasa tuua sensibiliseerumise ja
sel juhul tuleb ravi katkestada.

Septolete omni’t ei tohi kasutada kombineerituna anioonsete iihenditega, néditeks nendega, mis
sisalduvad hambapastas. Seetdttu ei soovitata preparaati kasutada vahetult enne voi péarast hammaste



pesemist.

Septolete omni suuddnesprei lahusega tuleb viltida otsest kontakti silmadega.
Ravimit ei tohi sisse hingata.

Lapsed ja noorukid
Septolete omni't ei tohi kasutada alla 6-aastastel lastel, kuna suuddnesprei ei ole selle vanusegrupi
jaoks sobiv.

Muud ravimid ja Septolete omni

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te votate, olete hiljuti votnud v&i kavatsete vtta mis tahes muid
ravimeid.

Arge kasutage Septolete omni't samaaegselt koos teiste antiseptikutega.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga.

Septolete omni't ei ole soovitatav kasutada raseduse ajal.

Te peate arutama oma arstiga, kes otsustab, kas 16petada rinnaga toitmine vOi peatada ravi Septolete
omni’ga.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Septolete omni ei mdjuta autojuhtimise ega masinatega to6tamise vdimet.

Septolete omni sisaldab etanooli, makrogoolgliitseroolhiidroksiistearaati ja naatriumi
Ravim sisaldab 267,60 mg alkoholi (etanool) 1 ml suuddnesprei lahuses. Alkoholi sisaldus selle
ravimi 1 ml annuses on vdiksem kui 7 ml-s dlles v&i 3 ml-s veinis.

Viike kogus alkoholi selles ravimis ei oma markimisvédrset toimet.
Makrogoolgliitseroolhiidroksiistearaat voib pdhjustada maodrritust ja kdhulahtisust.

Ravim sisaldab vidhem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi annuses, see tdhendab pohimdtteliselt
“naatriumivaba”.

3. Kuidas Septolete omni't kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti v&i apteekriga.

Tdiskasvanud
Uhekordse annuse manustamiseks tuleb pihustit vajutada iiks kuni kaks korda. Seda vdib korrata iga
2 tunni jérel, 3...5 korda péevas.

Kasutamine lastel ja noorukitel

Noorukid vanuses iile 12 aasta

Uhekordse annuse manustamiseks tuleb pihustit vajutada iiks kuni kaks korda. Seda voib korrata iga
2 tunni jdrel, 3...5 korda pdevas.

Lapsed vanuses 6 kuni 12 aastat
Uhekordse annuse manustamiseks tuleb pihustit vajutada iiks kord. Seda vdib korrata iga 2 tunni
jarel, 3...5 korda péevas.

Septolete omni't ei tohi kasutada alla 6 aasta vanustel lastel.
Arge iiletage etteniihtud annust.

Optimaalse toime saavutamiseks ei ole soovitatav preparaati kasutada vahetult enne vdi parast
hambapesu.



Kasutamisjuhend

Enne Septolete omni suuddnesprei esmakordset kasutamist vajutage pihustit mitu korda, et saavutada
iihtlane juga. Juhul, kui pihustit ei ole pikka aega kasutatud (nt vdhemalt 1 nddal), vajutage pihustit
iiks kord, et saavutada iihtlane juga.

n * Enne kasutamist eemaldage

plastikkork.

! Avage oma suu, suunake
pihusti otsik neelu poole ja
vajutage pihustipead 1...2
& ¢ — korda. Pihustamise ajal hoidke
e I hinge kinni.
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Kui pihustit vajutada iiks kord, vdljub 0,1 ml suuddnesprei lahust, mis sisaldab 0,15 mg
bensiitidamiinvesinikkloriidi ja 0,5 mg tsetiiiilptiridiinkloriidi.

Ravi kestus

Arge kasutage seda ravimit kauem kui 7 pieva. Kui haigusnihud siivenevad vdi ei leevene 3 pieva
moodudes, voi kui tekivad muud haigusnidhud, nt palavik, konsulteerige arstiga. Rddkige oma arstiga,
kui probleem kordub v&i kui mirkate haigusndhtudes mingeid hiljutisi muutusi.

Kui te kasutate Septolete omni't rohkem, kui ette nihtud
Ettendhtust suurema annuse juhuslikul alla neelamisel v3tke kohe tihendust oma arsti voi apteekriga ja
kiisige nou.

Kui te unustate Septolete omni't kasutada
Arge votke kahekordset annust, kui annus jdi eelmisel korral vdtmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Harv (v6ib mdjutada kuni 1 inimest 1000-st):
- ndgestdbi (urtikaaria), naha suurenenud tundlikkus piikesevalguse suhtes (valgustundlikkus),
- jarsk, kontrollimatu hingamisteede ahenemine (bronhospasm).

Viga harv (vdib mgjutada kuni 1 inimest 10000-st):
- suuddne paikne drritus, pdletustunne suudones.

Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):

- allergiline reaktsioon (iilitundlikkus): tdsine allergiline reaktsioon (anafiilaktiline Sokk), mille
siimptomid v&ivad olla hingamisraskus, valu vdi rohumine rindkeres, ja/voi pearinglus/ndrkus,
tugev naha siigelus voi 166be teke nahal, ndo, huulte, keele ja/vdi kurgu turse, mis vdib olla
potentsiaalselt eluohtlik,



- pOletav tunne suu limaskestal, suu limaskesta tundetus (anesteesia).

Tavaliselt on need korvaltoimed médduvad. Kui need siiski ilmnevad, on soovitatav rddkida oma arsti
v3i apteekriga.
Jéargides juhiseid patsiendi infolehes, vihendate korvaltoimete tekkimise riski.

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Septolete omni't séilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mirgitud pakendil parast "EXP".
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pievale.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Pérast pakendi esmakordset avamist v3ib preparaati kasutada 12 kuu jooksul hoides temperatuuril kuni
25°C.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Septolete omni sisaldab

- Toimeained on bensiidamiinvesinikkloriid ja tsetiiiilpiiridiinkloriid.
Uks ml suuddnesprei lahust sisaldab 1,5 mg bensiidamiinvesinikkloriidi ja 5 mg
tsetiitilpiiridiinkloriidi.
Uks pihustus sisaldab 0,1 ml suuddnesprei lahust, milles on 0,15 mg bensiidamiinvesinikkloriidi
ja 0,5 mg tsetiitilpiiridiinkloriidi.

- Teised koostisosad on etanool (96%), gliitserool (E422), makrogoolgliitseroolhiidroksiistearaat,
naatriumsahhariin (E954), piparmiindidli, puhastatud vesi. Vt 16ik 2 “Septolete omni sisaldab
etanooli, makrogoolgliitseroolhiidroksiistearaati ja naatriumi‘.

Kuidas Septolete omni viilja nfieb ja pakendi sisu
Suuddnesprei lahus on selge, virvitu kuni kollakas vedelik.

Septolete omni on saadaval 30 ml suuddnesprei lahust sisaldavas plastikust pudelis koos mddtepumba
ja korgiga, pakendatud karpi. 30 ml suuddnesprei lahust jagub 250 pihustuseks.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
KRKA, d. d., Novo mesto
Smarjeska cesta 6

8501 Novo mesto
Sloveenia

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
KRKA, d.d., Novo mesto Eesti filiaal

Péarnu mnt 141
11314 Tallinn
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Infoleht on viimati uuendatud jaanuaris 2021.



