Pakendi infoleht: teave kasutajale

Prospan, 26 mg loseng
Luuderohu lehtede kuivekstrakt

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on
teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime v&ib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4

- Kui pérast 7 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
tthendust arstiga.

Infolehe sisukord:

Mis ravim on Prospan ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Prospan’i votmist
Kuidas Prospan’i votta

Vodimalikud korvaltoimed

Kuidas Prospan’i séilitada

Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on Prospan ja milleks seda kasutatakse

Prospan on taimne ravim, mida kasutatakse koha korral roga lahtistamiseks tdiskasvanutel ja iile 6-
aastastel lastel.

2. Mida on vaja teada enne Prospan’i votmist

Arge votke Prospan losenge
- kui olete luuderohu v&i selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes
allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne Prospan’i kasutamist pidage ndu oma arst voi apteekriga.

Kaebuste piisimise korral ja/vdi hingamispuudulikkuse, palaviku ja middase voi verise roga esinemise
korral votke viivitamatult ithendust arstiga.

Lapsed
Prospan losenge ei tohi kasutada alla 6-aastastel lastel.

Muud ravimid ja Prospan

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te votate voi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Prospan’i samaaegsel kasutamisel teiste ravimitega tekkida voivatest korvaltoimetest siiani andmed
puuduvad.

Prospan koos toidu ja joogiga
Puuduvad spetsiaalsed ettevaatusabindud

Rasedus ja imetamine:
Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.



Seda ravimit ei tohiks kasutada, kuna rasedate ja imetavate emadega ei ole uuringuid 14bi viidud.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Eesmairgipérasel kasutamisel toime autojuhtimisele ja masinatega to6tamisele puudub.

Prospan losengid sisaldavad sorbitooli ja maltitooli
Kui arst on teile Gelnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist arstiga ndu
pidama.

3. Kuidas Prospan’i votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst v3i apteeker on teile rddkinud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu arsti vdi apteekriga.

Kui arst ei ole teisiti middranud, on soovitatav annus jargmine:

Tdiskasvanud ja iile 12-aastased lapsed: manustada iiks loseng neli korda pidevas (104 mg
luuderohulehtede kuivekstrakti ehk 624 mg ravimit paevas).

6...12-aastased lapsed: manustada iiks loseng kaks korda pédevas (52 mg luuderohulehtede
kuivekstrakti ehk 312 mg ravimit paevas).

Losenge tuleb suus imeda.
Laske losengidel toidukordade jdrel suus lahustuda (drge tarvitage ravimit lamavas asendis).

Ravi kestus s6ltub haiguse siimptomitest ja raskusastmest. Reeglina peaks ravi kestma ligikaudu nidal
aega. Kui kaebused siiski piisivad kauem kui nidala, peate podrduma arsti poole.

Kui teil on tunne, et Prospan’i toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu ma arsti voi apteekriga.
Kui te votate Prospan’i rohkem kui ette nihtud:
Soovitatud annust ei tohiks iiletada. Ravimi lubatust tunduvalt suuremates annustes (rohkem kui

kolmekordne pdevane annus) sissevotmise korral vdib esineda iiveldus, oksendamine ja kdhulahtisus.

Kui te unustate Prospan’i votta:
Arge votke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral votmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, voib ka see ravim pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Korvaltoimete liigitamiseks esinemissageduse jargi kasutatakse jargmisi kategooriaid:

Viga sage: Rohkem kui iiks 10-st ravitud patsiendist

Sage: 1...10 patsiendil 100-st ravitud patsiendist

Aeg-ajalt: 1...10 patsiendil 1000-st ravitud patsiendist

Harv: 1...10 patsiendil 10 000-st ravitud patsiendist

Viga harv: Vihem kui iihel patsiendil 10 000-st ravitud patsiendist




Sagedus teadmata: | Sagedust pole voimalik teadaolevate andmete pdhjal hinnata

Viga harv
Luuderohtu sisaldavate preparaatide votmisel voivad esineda allergilised reaktsioonid
(nt hingamispuudulikkus, paistetus, naha punetus, siigelus).

Aeg-ajalt
Tundlikel patsientidel voivad tekkida seedetrakti kaebused (nt iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus).

Kui ilmnevad iilitundlikkuse néhud, tuleb ravi Prospan’iga katkestada.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Korvaltoimetest voite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem
infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Prospan’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.
Hoida originaalpakendis niiskuse eest kaitstult.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendil. Kdlblikkusaeg viitab
selle kuu viimasele pédevale.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Prospan sisaldab

- Toimeaine on luuderohu lehtede kuivekstrakt.

Uks loseng sisaldab 26 mg luuderohu lehtede kuivekstrakti (5-7,5 : 1).
Ekstrahent: etanool 30 % (V/V).

- Teised koostisosad on:
maltitooli lahus, sorbitooli lahus, akaatsiakummi, veevaba sidrunhape, kaaliumatsesulfaam, keskmise
ahelaga trigliitseriidid, apelsini maitseaine, mentooli maitseaine, puhastatud vesi.

1 loseng sisaldab 0,53 g maltitooli ja 0,53 g sorbitooli (ligikaudu 0,09 leivaiihikut (LU)).
1 loseng sisaldab 2,6 kcal = 10,6 kJ.

Kuidas Prospan vilja nieb ja pakendi sisu
Kuuekandilised, mee virvi losengid libimddduga 19 - 21 mm.
Pakendis on 20 losengi.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
Herzbergstr. 3

61138 Niederdorfelden

Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta poorduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:



Swixx Biopharma OU
Tel: 4372 640 1030
e-post: medinfo.estonia@swixxbiopharma.com

Infoleht on viimati uuendatud miirtsis 2022.



