Pakendi infoleht: teave kasutajale

Prospan, 35 mg/5 ml suukaudne lahus
luuderohu lehtede kuivekstrakt

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui pérast 7 pdeva moddumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.
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1. Mis ravim on Prospan ja milleks seda kasutatakse

Prospan-i suukaudset lahust kasutatakse koha korral roga lahtistamiseks.

2. Mida on vaja teada enne Prospan-i votmist

Prospan suukaudset lahust ei tohi votta
- kui olete luuderohu vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes
allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Fruktoositalumatusega patsientidel, kuna ravim sisaldab magusainet sorbitooli.

Lapsed
Prospan suukaudne lahus pole mdeldud kasutamiseks alla 6-aastastel lastel.

Muud ravimid ja Prospan

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te votate voi olete hiljuti vdtnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Prospan-i samaaegsel kasutamisel teiste ravimitega tekkida vdivatest kdrvaltoimetest siiani andmed
puuduvad.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga. Prospan-i kasutamisest rasedatel ja imetavatel emadel pole
piisavalt 14bi viidud uuringuid, seetdttu ei tohiks seda ravimit kasutada raseduse ja imetamise ajal.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Eesmiérgipérasel kasutamisel toime reaktsioonikiirusele puudub.

Prospan sisaldab sorbitooli



See ravim sisaldab 1,9 g sorbitooli 5 ml lahuses (iihes kotikeses). Sorbitool on fruktoosi allikas. Kui
arst on teile 6elnud, et te (voi teie laps) ei talu teatud suhkruid vdi kui teil on diagnoositud périlik
harvaesinev fruktoositalumatus (mistottu organism ei suuda fruktoosi lagundada), peate enne ravimi
kasutamist pidama ndu arstiga.

Prospan sisaldab alkoholi

Prospan suukaudne lahus sisaldab 0,51 mg alkoholi (etanooli) igas milliliitris, mis vastab 0,05%-le.
Alkoholi sisaldus selle ravimi iihes annuses (5 ml) on vdiksem kui 1 ml 6lles v6i 1 ml veinis. Viike
kogus alkoholi selles ravimis ei oma markimisvéirset toimet.

3. Kuidas Prospan-i votta
Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst v&i apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski

kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.
Kui teie arst pole teisiti méddranud, siis soovitatav annus on:

Vanus Uksikannus Kogu pédevaannus

Téiskasvanud ja iile 5 ml lahust (iiks kotike) (35 15 ml lahust (iiks kotike kolm

12-aastased noorukid | mg luuderohu lehtede korda 66pdevas) (105 mg
kuivekstrakti). luuderohu lehtede kuivekstrakti)

Lapsed vanuses 6 ..11 |5 ml lahust (iiks kotike) (35 10 ml lahust (iiks kotike kaks

aastat mg luuderohu lehtede korda 66pédevas) (70 mg luuderohu
kuivekstrakti) lehtede kuivekstrakti)

Ravimit tuleb votta lahjendamata kujul hommikul, (15unal) ja Shtul.

Prospan suukaudne lahus on kotikestes, mida on lihtne avada ning kasutada. Joonisel on ndidatud,
kuidas kotikest kasutada.

Enne kasutamist mudi kotikest ~ Hoia kotikest tugevalt ning rebi ~ Aseta kotike suu kohale ja pigista
Ornalt. dra serv. tithjaks suhu.

Ravi kestus sdltub haiguse siimptomite tiiiibist ja raskusest. Ravi peaks kestma vihemalt nddal aega,
isegi kui tegemist on hingamisteede kergema pdletikuga. Et kindlustada piisivat ja I5plikku
ravitulemust, siis on soovitatav jétkata ravimi votmist veel 2...3 pdeva jooksul pérast siimptomite
taandumist.

Kui te vitate Prospan-i rohkem, kui ette nihtud

Soovitatud annust ei tohiks iiletada. Ravimi lubatust tunduvalt suuremates annustes (rohkem kui
kolmekordne paevaannus) sissevotmise korral voib esineda iiveldus, oksendamine ja kShulahtisus.
Palun konsulteerige oma arsti voi apteekriga.

Kui te unustate Prospan-i votta



Arge votke kahekordset annust, kui annus jii eelmisel korral vdtmata.

Kui te lIopetate Prospan-i votmise

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
4. Voéimalikud kérvaltoimed

Nagu koik ravimid, vdib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.
Korvaltoimete liigitamiseks sageduse jérgi kasutatakse jargmisi kategooriaid:

Viga sage:

Rohkem kui 1 patsiendil 10 ravitud patsiendist
Sage:

1..10 patsiendil 100 ravitud patsiendist
Aeg-ajalt:

1..10 patsiendil 1000 ravitud patsiendist

Harv:

1...10 patsiendil 10 000 ravitud patsiendist
Viga harv:

Vihem kui iihel patsiendil 10 000 patsiendist
Sagedus teadmata:

Sagedust pole vdimalik hinnata teadaolevate andmete pohjal

Viga harv:
Allergilised reaktsioonid (hingamispuudulikkus, paistetus, naha punetus, siigelus) voivad esineda
luuderohtu sisaldavate preparaatide vStmisel.

Aeg-ajalt:
Tundlikel patsientidel vdivad tekkida seedetrakti kaebused (iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus).

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Prospan’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja kotikesel. Kdlblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele péevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejisitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Prospan sisaldab

- Toimeaine on luuderohu lehtede ekstrakt. 5 ml lahust (iiks kotike) sisaldab 35 mg luuderohu
lehtede kuivekstrakti (5...7,5:1). Ekstrahent: etanool 30 % V/V.



Teised koostisosad on kaaliumsorbaat (E202), veevaba sidrunhape (E330), ksantaankummi
(E415), vedel (kristalluv) sorbitool (E420), I6hna- ja maitseained (apelsin, mentool),
levomentool, puhastatud vesi.

Kuidas Prospan viilja nieb ja pakendi sisu )
Prospan suukaudne lahus on iiksikannustena 5 ml alumiinium-fooliumkotikestes. Uksikannused
pakendatud karpi. Karbis on 21 kotikest.

Ravim sisaldab looduslikku taimset ekstrakti ning seetdttu vdib preparaadi virvus ja maitse kohati
varieeruda. See ei mgjuta preparaadi terapeutilist toimet.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Engelhard Arzneimittel Gmbh & Co. KG
Herzbergstr. 3

D-61138 Niederdorfelden

Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6drduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
Swixx Biopharma OU
Tel: +372 640 1030

e-post: medinfo.estonia@swixxbiopharma.com

Infoleht on viimati uuendatud novembris 2022.



