Pakendi infoleht: teave kasutajale

Lioton, 1000 RU/g geel
naatriumhepariin

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst vdi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

- Kui te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma iithendust arstiga.
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1. Mis ravim on Lioton ja milleks seda kasutatakse
Lioton geel sisaldab hepariini ja on saadaval vilispidiseks manustamiseks kasutatava geelina.

Hepariin kuulub veenilaiendite ravimite gruppi millel on vere hiiiibimist takistav, turseid alandav ning
ndrk pdletikuvastane toime.

Lioton’i kasutatakse pindmiste veenide pdletiku ja hematoomide lokaalseks raviks.

Kui te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate votma ithendust arstiga.

2. Mida on vaja teada enne Lioton’i kasutamist

Lioton’i ei tohi kasutada:
- kui olete hepariini voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus 6) suhtes allergiline;
- lastel.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Liotoni kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Hemorraagilise stindroomi esinemisel peab Lioton geeli manustamisel olema viga ettevaatlik.
Lioton geeli ei tohi manustada verejooksu korral, seda ei tohi kanda lahtistele haavadele ja
limaskestadele, samuti infitseeritud nahapiirkondadele midase protsessi korral.

Muud ravimid ja Lioton

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid. Hepariini manustamine voib suukaudseid antikoagulante (verehiiiibimist
takistavad ravimid) kasutavatel patsientidel veelgi pikendada protrombiiniaega.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga. Puuduvad spetsiifilised andmed selle ravimi kasutamise kohta
raseduse ja rinnaga toitmise ajal.



Lioton sisaldab metiiiil-ja propiiiilparahiidroksiibensoaati, nerooli I6hnaainet ja lavandiini 6li.
See ravim sisaldab abiainetena metiiiil- ja propiiiilparahiidroksiibensoaati ja seetdttu ei tohi kasutada
parabeenallergia korral.

See ravim sisaldab 16hnaained, mis sisaldavad tsitraali, tsitronellooli, kumariini, d-limoneeni,
farnesooli, geraniooli ja linalooli. Tsitraal, tsitronellool, kumariin, d-limoneen, farnesool, geraniool ja
linalool voivad pohjustada allergilist reaktsiooni.

Lioton sisaldab etanooli
Ravim sisaldab 233 mg etanooli iihes g geelis. Etanool v3ib pdhjustada kahjustatud nahal
pOletustunnet.

Enne ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
3. Kuidas Lioton’i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst vdi apteeker
voi meditsiinidde on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekri
vOi meditsiinidega.

3...10 cm geeli manustatakse kergelt masseerides nahale 1...3 korda péevas.
Vihese kogemuse tottu ja olemasolevate andmete pohjal ei tohi seda lastel kasutada.

Seda kasutatakse nii iiksinda kui koos siisteemse raviga pdletikuliste ja traumaatiliste haigusseisundite
raviks, mille puhul on kasulik nahakaudne turseid ja tursevedelikku véhendav ning vere hiitibimist
takistav toime.

Seetottu on Lioton geelil lai ja spetsiifiline kasutusvaldkond, peamiselt veenipdletike korral, millega
puutub kokku sisemeditsiinis ja veresoontekirurgias ning traumatoloogias-ortopeedias.

Ravimi talutavus — nii paikne kui iildine — on viga hea.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, voib ka Lioton pdhjustada korvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Viiga harva voivad pérast ravimi nahale manustamist tekkida allergilised reaktsioonid hepariini suhtes.
Uksikjuhtudel vdivad tekkida iilitundlikkusreaktsioonid nahapunetuse ja siigeluse kujul, mis tavaliselt

kaovad kiiresti parast ravimi kasutamise Idpetamist.

Kui iikskoik milline kdrvaltoimetest muutub tdsiseks voi kui te mirkate monda korvaltoimet, mida
selles infolehes ei ole nimetatud, palun rizkige sellest oma arstile voi apteekrile.

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teatada riikliku
teavitussiisteemi www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Lioton’i siilitada

Hoida seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.
Pirast esmast avamist on ravim kasutamiskolblik kuni 24 nidalat.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil. Kolblikkusaeg viitab kuu
viimasele pédevale.



Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida Lioton sisaldab

- Toimeaine on naatriumhepariin. 1 g geeli sisaldab 1000 RU hepariini

- Teised abiained on karbomeer, metiiiilparahiidroksiibensoaat (E218),
propiiiilparahiidroksiibensoaat (E216), etanool 96%, nerooli 16hnaaine (sisaldab linalooli, d-limoneeni,
geraniooli, tsitraali, tsitronellooli ja farnesooli) , lavandiini 6li (sisaldab linalooli, d-limoneeni,
geraniooli ja kumariini), trolamiin, puhastatud vesi.

Kuidas Lioton vilja niieb ja pakendi sisu
Lioton on vérvitu voi ornalt kollakas ja peaaegu ldbipaistev aromaatse 16hnaga geel.
Karbis on alumiiniumtuub 30 g; 50 g vdi 100 g geeliga.

Miiiigiloa hoidja
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Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta poorduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja
poole.

OU Berlin-Chemie Menarini Eesti
Paldiski mnt 29

10612 Tallinn

Tel. 667 5001

Infoleht on viimati uuendatud aprillis 2022.



