Pakendi infoleht: teave kasutajale

Acic 200 mg, tabletid
atsikloviir

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes voi nagu arst, apteeker v&i

meditsiinidde on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

- Kui pérast 5 pdeva moddumist te ei tunne end paremini v&i tunnete end halvemini, peate vStma
ithendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Acic 200 mg ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Acic 200 mg vdtmist

Kuidas Acic 200 mg votta

Vaimalikud korvaltoimed

Kuidas Acic 200 mg siilitada

Pakendi sisu ja muu teave

AN

1. Mis ravim on Acic 200 mg ja milleks seda kasutatakse

Acic 200 mg on herpesevastane ravim. Acic 200 mg sisaldab toimeainena atsikloviiri, millel on tugev
viirusvastane toime. Ravimit kasutatakse korduvalt esineva huuleherpese raviks tidiskasvanutel.
Huuleherpest pohjustab Herpes simplex viirus (HSV).

Huuleherpese tunnusteks on huule kipitus, kihelus, punetus, turse ning véikesed villid, mis ldhevad
katki ning sageli on vdga valulikud. Et ravi oleks kdige efektiivsem tuleb Acic tablettide votmist
alustada infektsiooni esimeste tunnuste (punetus, huuletundlikkus ning villikesed) ilmnemisel.
Siimptomid v&ivad olla individuaalsed. Oigeaegne ravi alustamine vihendab kiilmavillide ehk ohatise
teket ning kiirendab raviprotsessi.

2. Mida on vaja teada enne Acic 200 mg votmist

Acic 200 mg ei tohi votta
- kui olete atsikloviiri, valatsikloviiri vai selle ravimi mis tahes koostisosa (loetletud 15igus 6)
suhtes allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Eriline ettavaatus on vajalik:

- kui teil on immuunpuudulikkus;

- kui teil on neerufunktsiooni kahjustus v&i vdhene uriinieritus;

- kui te olete eakas;

- kui teie organismis on vedelikupuudus.

Ohatis on nakkav. Et vihendada nakatumise riski, ei tohi ohatist lasta teistel puutuda. Kasutage nido
kuivatamiseks oma rétikut ning kui olete puhastanud oma nagu, siis peske kisi enne kui puutute teisi
kehaosasid. Eriti ettevaatlik tuleb olla, et viirus ei satuks kéte kaudu silma.

Muud ravimid ja Acic 200 mg

Teatage oma arstile v3i apteekrile kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud v6i kavatste kasutada mis
tahes muid ravimeid.
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Eeskitt puudutab see jargmisi ravimeid:
- probenetsiid,

- miikofenolaatmofetiil,

- tsimetidiin.

Annuste muutmine ei ole siiski vajalik.

Acic 200 mg koos toidu ja joogiga
Tablette tuleb manustada koos piisava koguse vedelikuga, eelistatavalt parast s66gikordi.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga.

Kui ravi osutub raseduse ajal vajalikuks, tuleb kaaluda ravist loodetava kasu ja vdimaliku ohu suhet.
Raviannustes ei ole atsikloviiri loodet kahjustav toime tdenéoline.

Atsikloviir eritub rinnapiima, mistottu selle ravimi kasutamise ajal ei ole soovitatav last rinnaga toita.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Atsikloviiri mdju autojuhtimise ja masinatega to6tamise vdimele ei ole uuritud. Toimeaine omaduste
pOhjal ei eeldata Acic 200 mg toimet autojuhtimise ja masinate kdsitsemise vdimele.

Acic 200 mg sisaldab laktoosi ja naatriumi

Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
arstiga.

Ravim sisaldab vihem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi iihes tabletis, see tdhendab pdhim&tteliselt
“naatriumivaba”.

Informatsioon diabeetikutele: 1 tablett sisaldab vihem kui 0,1 LU.

3. Kuidas Acic 200 mg votta

Atsikloviiriga ravimisel on véga oluline, et patsient saaks ravimit nii kiiresti kui vdimalik — kohe
haiguse esimeste siimptomite tdheldamisel (kui tekib siigelus, kihelus ja esimesed villikesed). Ravi
v3ib alustada ka hiljem, kui villid on juba tekkinud, kuid siis voib efektiivsus olla védiksem.

Tdiskasvanud .
200 mg atsikloviiri (1 tablett Acic 200 mg) 5 korda 66pdevas iga 4 tunni jarel. Osel voib jddda pikem
intervall.

Annustamine eakatel
Normaalse neerufunktsiooniga eakatel on annused samad, mis tdiskasvanutel. Ravi ajal peab tarbima
piisavalt vedelikku.

Eakatel v3ib vanusega seoses neerufunktsioon langeda, siis tuleb annust vastavalt kohandada (vt
annustamist neerukahjustuse korral allpool).

Lapsed ja noorukid
Lastel ja noorukitel ei soovitata kasutada ravimit ilma arsti ettekirjutuseta.

Annustamine neerukahjustuse korral

Atsikloviiri manustamisel neerufunktsiooni kahjustusega patsientidele on vajalik ettevaatus. Pidage
ndu oma arstiga.

Ravimi vdtmise ajal tuleb tarbida piisavalt vedelikku.

Manustamisviis
Tablette tuleb manustada koos piisava koguse vedelikuga, eelistatavalt parast s66gikordi.
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Ravi kestus
Herpes simplex - huuleherpese ravi kestus on 5 pdeva. Kui selle aja jooksul seisund ei parane voi
muutub halvemaks konsulteerige arstiga.

Kui teil on tunne, et Acic 200 mg toime on liiga tugev voi liiga nork, pidage ndu oma arsti voi
apteekriga.

Kui te vitate Acic 200 mg rohkem, kui ette nihtud

Korduva mitmekordse suukaudse iileannustamise puhul vdivad tekkida iiveldus, oksendamine,
peavalu ja segasus. Kui teil tekib {ileannustamise kahtlus v6i dgenevad kérvaltoimed, pdérduge palun
arsti poole.

Kui te unustate Acic 200 mg vétta
Arge votke kahekordset annust, kui tablett jdi eelmisel korral votmata. Jatkake ravi nagu on
ettendhtud.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Sage (esineb 1...10 kasutajal 100-st)

peavalu, pearinglus

iiveldus, oksendamine, kdhulahtisus, kdhuvalu
kihelus, nahalo6ve (sh valgustundlikkus)
ndrkus, palavik

Aeg-ajalt (esineb 1...10 kasutajal 1000-st)

- ndgestdbi

- juuste viljalangemise intensiivistumine (seda esineb mitmete haiguste puhul ning pdhjuslikku
seost atsikloviir-raviga ei ole tuvastatud)

Harv (esineb 1...10 kasutajal 10 000-st)

- anafiilaksia (tdsine allergiline reaktsioon nahalG6be ja tursete ning vererdhu languse ja
hingamishéiretega)

- hingeldus

- Dbilirubiini sisalduse ja maksaensiiiimide aktiivsuse suurenemine

- n#oturse (angiobdeem)

- uurea ja kreatiniini taseme tous veres

Viga harv (esineb vihem kui iihel kasutajal 10 000-st)

- aneemia (punaste vereliblede arvu vihenemine), leukopeenia (valgete vereliblede arvu
vihenemine), trombotsiitopeenia (vereliistakute arvu vihenemine)

- agiteeritus, segasus, virinad, liigutuste koordinatsioonihdired, kdnehéired, hallutsinatsioonid,
psiithhootilised siimptomid, krambid, unisus, entsefalopaatia (ajuhaigus), kooma

- maksapdletik, kollatdbi

- dge neerupuudulikkus, neerupiirkonna valu (mis voib olla seotud neerupuudulikkusega)

Korvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Acic 200 mg siilitada
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Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.
Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on margitud karbil. Kdlblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Acic 200 mg sisaldab

- Toimeaine on atsikloviir. Uks tablett sisaldab 200 mg atsikloviiri.

- Teised abiained on kopovidoon, laktoosmonohiidraat, magneesiumstearaat, mikrokristalliline
tselluloos, naatriumtérklisgliikolaat.

Kuidas Acic 200 mg viilja néeb ja pakendi sisu
Acic 200 mg on iimmargune tablett, libimddduga 8,8...9,2 mm ja pikkusega 4...4,4 mm,
poolitusjoonega iihel kiiljel. Tableti saab jagada vordseteks annusteks.

Pakend sisaldab 25 tabletti.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja

Sandoz d.d.

Verovskova 57

SI-1000 Ljubljana
Sloveenia

Tootja
Salutas Pharma GmbH

Otto-von-Guericke-Allee 1
D-39179 Barleben
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
Sandoz d.d. Eesti filiaal

Parnu mnt 105

11312 Tallinn

Tel : 6652 400

Infoleht on viimati uuendatud oktoobris 2020.
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