Pakendi infoleht: teave kasutajale

Presid, 2,5 mg toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid
Presid, 5 mg toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid
Presid, 10 mg toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid
felodipiin

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnihud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Presid ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Presid’i votmist
Kuidas Presid’i votta

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Presid’i sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on Presid ja milleks seda kasutatakse

Presid sisaldab toimeainet felodipiini. Felodipiin kuulub kaltsiumikanali blokaatorite rithma. See
alandab vererdhku, laiendades viikeseid veresooni. Felodipiin ei avalda toimet siidame funktsioonile.

Presid’i kasutatakse kdrgenenud vererdhu (hiipertensiooni) ja fiiiisilisest koormusest vdi stressist
tingitud siidame ja rindkere valu (stenokardia) ravis.

2. Mida on vaja teada enne Presid’i votmist

Presid’i ei tohi votta

- kui te olete rase. Kui jddte ravimi kasutamise ajal rasedaks, peate sellest voimalikult kiiresti
radkima oma arstile.

- kui olete felodipiini vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 18igus 6) suhtes
allergiline.

- kui teil on dekompenseeritud siidamepuudulikkus.

- kui teil on dge miiokardiinfarkt (siidameatakk).

- kui teil on hiljuti alanud valu rinnus vdi stenokardia, mis on kestnud iile 15 minuti v&i on
tugevam kui tavaliselt.

- kui teil on sildameklapi vdi siidamelihase haigus, enne kui te pole pidanud néu oma arstiga.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Presid, nagu ka teised vererdhku langetavad ravimid, v3ib harvadel juhtudel pdhjustada
markimisvéirset vererShu langust, mille tulemuseks v6ib mdnel patsiendil olla ebapiisav siidame
verevarustus. Liiga madala vererdhu ja ebapiisava siidame verevarustuse siimptomiteks on sageli
pearinglus ja valu rinnus. Kui teil tekivad sellised siimptomid, p66rduge viivitamatult erakorralise
meditsiini osakonda.

Enne Presid’i votmist pidage ndu oma arstiga, eriti juhul, kui teil on maksaga probleeme.

Presid voib pShjustada igemete turset. Igemete tursumist aitab véltida hoolikas suuhiigieen (vt 15ik 4).
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Lapsed
Presid’i ei soovitata kasutada lastel.

Muud ravimid ja Presid
Teatage oma arstile, kui te vOtate vdi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid ravimeid.
Mboned ravimid/taimsed ravimid vdivad mdjutada Presid’i toimet.

Niiteks:

. tsimetidiin (maohaavandi ravim)

. erlitromiitsiin (antibiootikum)

. itrakonasool (seenevastane ravim)

. ketokonasool (seenevastane ravim)

. HIV proteaasi inhibiitori vastane ravim (néiteks ritonaviir)
. HIV nakkuse vastane ravim (nditeks efavirens, nevirapiin)
. feniitoiin (epilepsiaravim)

. karbamasepiin (epilepsiaravim)

. rifampitsiin (antibiootikum)

. barbituraadid (drevuse, unehéirete ja epilepsiaravim)

. takroliimus (elundite siirdamisel kasutatav ravim)

Liht-naistepuna (Hypericum perforatum) (taimne preparaat, mida kasutatakse depressiooni ravis)
sisaldavad ravimid vdivad vihendada Presid’i toimet ja neid tuleb seepirast viltida.

Presid koos toidu ja joogiga
Arge jooge greipfruudimahla, kui kasutate Presid’i, kuna see v3ib tugevdada Presid’i toimet ja
suurendada korvaltoimete tekkeriski.

Rasedus ja imetamine
Rasedus
Kui te olete rase, drge kasutage Presid’i.

Imetamine
Pidage ndu oma arstiga, kui imetate last vdi plaanite hakata imetama. Presid’i ei soovitata imetavatele
emadele ning kui soovite imetada, vib teie arst teile méédrata teise ravi.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Presid’il on kerge vdi mdddukas toime autojuhtimise ja masinate késitsemise voimele. Kui teil tekib
peavalu, iiveldus, pearinglus vdi vdsimus, voib teie reaktsioonivdime olla héiritud. Soovitatav on
ettevaatlikkus, eriti ravi alguses.

Presid sisaldab laktoosi
Kui arst on teile elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
oma arstiga.

3. Kuidas Presid’i votta

Votke Presid’i alati tépselt nii nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu
oma arstiga.

Presid’i toimeainet prolongeeritult vabastavaid tablette tuleb votta hommikul ja neelata alla veega.

Tablette ei tohi poolitada, purustada ega nérida. Tablette vdib votta tiihja kdhuga vdi parast kerget
einet, mis ei ole rasva- ega siisivesikuterikas.

Hiipertensioon



Ravi tuleb alustada annuses 5 mg iiks kord 66pdevas. Vajadusel v3ib teie arst annust suurendada vGi
lisada raviskeemi teise vererdhku langetava ravimi. Hiipertensiooni pikaajalise ravi korral on
tavaliseks annuseks 5...10 mg iiks kord 66péevas. Eakatel patsientidel tuleb kaaluda ravi alustamist
annusega 2,5 mg iiks kord 66péevas.

Stabiilne stenokardia
Ravi tuleb alustada annuses 5 mg iiks kord 66pdevas; vajadusel v3ib teie arst annust suurendada kuni
10 mg-ni iiks kord 66pdevas.

Kui teil on maksaprobleemid
Felodipiini tase teie veres vOib suureneda. Arst v3ib teie annust vihendada.

Eakad
Arst v3ib teie ravi alustada vdikseima saadaoleva annusega.

Kui te votate Presid’i rohkem, kui ette nihtud

Kui te votate Presid’i soovitatud annustest rohkem, vdib teie verer6hk mirkimisvédrselt langeda ja
mdnikord tekkida palpitatsioonid, kiire vdi harva aeglane siidame 166gisagedus. Seetdttu on viga
oluline manustada ravimit arsti poolt méaratud annuses. Kui teil tekib tunne, et minestate, uimasus v3i
pearinglus, votke kohe ithendust arstiga.

Kui te unustate Presid’i votta
Kui unustate tableti vdtta, jitke see annus votmata. Vtke oma jargmine annus tavaparasel ajal. Arge
vitke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral v3tmata.

Kui te lopetate Presid’i votmise
Kui te 15petate selle ravimi v&tmise, vdivad haiguse siimptomid taastuda. Palun pidage ndu oma
arstiga, enne kui lopetate Presid’i votmise. Teie arst soovitab teile, kui kaua peate ravimit votma.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arstiga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v&ib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Lopetage Presid’i votmine ja kontakteeruge koheselt arstiga, kui teil esinevad jargmised

kdrvaltoimed:

. Ulitundlikkus ja allergilised reaktsioonid: selle tunnuseks vivad olla nahapinnast kdrgemad
kublad vdi ndo, huulte, suu, keele vdi kori turse.

Felodipiini kasutamisel on kirjeldatud jargnevalt loetletud korvaltoimeid. Enamus neist tekivad ravi
algul v6i pérast annuse suurendamist. Sellised reaktsioonid on tavaliselt lithiajalised ja nende tugevus
viheneb aja jooksul. Konsulteerige arstiga, kui teil tekib ja piisib iikskdik milline jargmistest
kdrvaltoimetest.

Suu limaskesta pdletikuga (igeme- voi hambajuuretimbrise pdletik) patsientidel on teatatud igemete
kergest tursest. Igemete turset saab véltida voi vihendada hoolika suuhiigieeniga.

Viga sage: voib esineda rohkem kui 1 inimesel 10-st
. Pahkluu piirkonna turse

Sage: voib esineda kuni 1 inimesel 10-st
. Peavalu
. Ohetus



Aeg-ajalt: vOib esineda kuni 1 inimesel 100-st

. Ebanormaalselt kiire siidame 166gisagedus
. Palpitatsioonid

. Liiga madal vererdhk (hiipotensioon)

. liveldus

. Kdhuvalu

. Pdletus-, kipitus- vdi tuimustunne

. Loove voi siigelus

. Visimus

. Pearinglus

Harv: vdib esineda kuni 1 inimesel 1000-st

. Minestamine

. Oksendamine

. Nogesloove

. Liigesvalu

. Lihasvalu

. Impotentsus/seksuaalfunktsiooni héire

Viga harv: voib esineda kuni 1 inimesel 10 000-st

. Igemepdletik (tursunud igemed)

. Maksaensiitimide aktiivsuse tdus

. Valgustundlikkuse suurenemisest tingitud nahareaktsioonid
. Naha viikeste veresoonte poletik

. Sagenenud urineerimisvajadus

Ulitundlikkusreaktsioonid, niiteks palavik v&i huulte ja keele turse

Esineda vdivad teised kdrvaltoimed. Kui teil esineb Presid’i vitmise ajal vaevusi tekitav v3i
ebaharilik reaktsioon, votke kohe ithendust oma arstiga.

Kérvaltoimetest teatamine
Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arstiga. Kdrvaltoime voib olla ka selline,

mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teatada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Presid’i sdilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendil.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas hivitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

Hoida temperatuuril kuni 30°C.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Presid sisaldab

- Toimeaine on felodipiin. Presid’i tabletid sisaldavad 2,5 mg, 5 mg vdi 10 mg felodipiini.

- Teised koostisosad on laktoosmonohiidraat, mikrokristalliline tselluloos, hiipromelloos 2910/50
(E 464), hiipromelloos 2910/6 (E 464), povidoon 25, propiiiilgallaat (E 310), kolloidne veevaba
ranidioksiid, magneesiumstearaat (E 470 B), kollane raudoksiid (E 172), punane raudoksiid



(Presid 5 mg ja 10 mg tablettides) (E 172), titaandioksiid (E 171), talk (E 553 B),
propiileengliikool (E 1520).

Kuidas Presid vilja nédeb ja pakendi sisu

Presid 2,5 mg: kollased, timara kujuga, kaksikkumerad toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid,
mille iihel kiiljel on kiri “2,5”.

Presid 5 mg: roosad, timara kujuga, kaksikkumerad toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid,
mille iihel kiiljel on kiri “5”.

Presid 10 mg: punakaspruunid, iimara kujuga, kaksikkumerad toimeainet prolongeeritult vabastavad
tabletid, mille iihel kiiljel on kiri “10”.

Pakendi suurused: 30 vdi 100 toimeainet prolongeeritult vabastavat tabletti.
Koik pakendi suurused ei pruugi olla miitigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja:

Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Tootjad:

TEVA Czech Industries s.r.o.
Ostravska 29

747 70 Opava-Komarov
Tsehhi Vabariik

Merckle GmbH
Ludwig-Merckle Strafie 3
89143 Blaubeuren
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

UAB Teva Baltics Eesti filiaal
Hallivanamehe 4

11317 Tallinn

Tel.: +372 6610801

Infoleht on viimati uuendatud novembris 2020.



